
Управление образования и науки Тамбовской области 

ТОГБУ «Центр поддержки семьи и помощи детям им. Г. В. Чичерина» 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 
 

 

Программа развития  

СКЦ «Планета души» 

 

Возраст обучающихся:  7 -16 лет 

срок реализации 2 года 

2019 -2021 г.г. 

 

 

 

 

 

 

                                                                             Автор-составитель: 

                                                                  Луканкина Тамара Андреевна 

                                                                 Должность: заместитель директора по 

УВР  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                                                       Караул  2019 г 

 

 

 

Принята на заседании 

Педагогического совета 

От «02» сентября2019г  

 

Протокол №- 1  

 

УТВЕРЖДАЮ Директор 

ТОГБУ «Центр поддержки 

семьи  и помощи детям им. 

Г.В.Чичерина» 

__________В.А.Захаров 

От «05» сентября2019г  

 

Протокол №- 1  

 



 

 

Пояснительная записка 

 

Дополнительное образование обладает целым рядом качеств, которых 

нет или они слабо выражены у базового образования. Например, личностная 

ориентация образования; профильность; практическая направленность; 

многофункциональность; разноуровневость; разнообразие содержания, форм, 

методов образования как следствие свободы педагога; индивидуализация 

методик образования как необходимое условие спроса; реализация 

воспитательной функции обучения через активизацию деятельности 

воспитанников; реализация ориентационной функции через содержание 

учебного материала. 

Поэтому дополнительное образование в учреждении для детей – 

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей , занимает важное место, 

как в структуре учреждения, так и в личностном развитии каждого 

воспитанника. В учреждении интернатного типа дополнительное 

образование имеет свои особенности из-за специфичности самого 

контингента обучающихся. Эмоциональная сфера детей-сирот 

характеризуется неадекватностью, непропорциональностью эмоциональных 

реакций, неумением управлять эмоциями. Именно дополнительное 

образование в силу своей специфики (добровольность выбора, субъект-

субъектные отношения и пр.) позволяет обогащать эмоциональную сферу 

через непосредственное включение воспитанника в действие и «проживание» 

ситуаций, что помогает ему пройти важный и необходимый путь 

преобразования внутренних структур психики в определенное поведение, 

действия, высказывание. 

 Дополнительное образование несет в себе  значительный 

педагогический потенциал и является действенным средством формирования 

мотивации развития личности воспитанников, благотворно сказывается на 

воспитании и развитии, на укреплении их  положительных личностных 

качеств; позволяет им легче овладевать навыками общения со сверстниками 

и взрослыми, оптимизирует процессы социализации и социальной адаптации. 

      Дополнительное образование детей - неотъемлемая часть системы 

непрерывного образования, призванная обеспечить ребенку дополнительные 

возможности для  физического и интеллектуального развития, 

удовлетворения его творческих и образовательных потребностей.  

   С целью обеспечения оптимальных условий  для полноценного обучения и 

воспитания, реализации индивидуальных способностей и интересов детей- 

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, работает при ТОГБУ 

«Центр поддержки семьи и помощи детям им. Г.В.Чичерина» социально-

культурный Центр «Планета души». 

Пояснительная записка к Программе развития. 

 1. Аналитический блок. 

 - Информационная справка . 

  Социально-культурный Центр «Планета души» создан  на основании 

приказа управления образования и науки  Тамбовской области № 2344 от 



16.09.2008 года  на базе  ТОГОУ «Караульский детский дом имени 

Г.В.Чичерина» для детей- сирот и  детей, оставшихся без попечения 

родителей. 

   Воспитательно-образовательная деятельность Центра осуществляется в 

соответствии с  Положением о социально-культурном Центре «Планета 

души», Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", постановлением 

Правительства от 24 мая 2014 г. № 481 «О деятельности организаций для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и об устройстве в 

них детей, оставшихся без попечения родителей», «Конвенцией о правах 

ребенка», Конституцией   РФ, законодательными и нормативно-правовыми 

актами Тамбовской области, Уставом  учреждения, приказами и 

распоряжениями директора и должностными инструкциями. 

Кадровое обеспечение.  

В СКЦ «Планета души» - 8 педагогов, из них: 

Педагог дополнительного образования -1 

Инструктор по труду – 2 

Руководитель творческих объединений – 5 

Из 8 педагогических работников имеют  высшее образование -2 чел, высшую 

квалификации категорию 2 чел, первую квалификационную категорию 

имеют 2 педагога. 

 

Наличие контингента обучающихся. 

Творческие объединения СКЦ «Планета души» посещают около 28 

воспитанников. 

Возрастной состав обучающихся: 

 

№ п/п Возраст К-во 

воспитанников 

1.  От 3 до 7 лет 3 

2.  От 8 до 12 лет 13 

3.  От 13 до 15 лет 10 

4.  От 16 до 18 лет 2 

 

 

1.2. Анализ социального заказа. 

     Центральным смысловым звеном  аналитического блока является  

социальный заказ в адрес Центра. Творческие объединения и спортивные 

секции  посещают сельские  дети. Значимость социального заказа велика, 

так как, зная  потребности детей, родителей социума в образовательных 

услугах, можно с достоверностью определить перспективы развития  Центра. 

  В целях выявления социального заказа, были изучены: 

* потребности  воспитанников учреждения; 

** мнения педагогов Центра о путях его развития; 



* спектр услуг, оказываемых населению другими учреждениями 

микрорайона; 

* комплекс образовательных услуг, которые способен предоставить  Центр. 

      Проведенный анализ показал, что социально-культурный Центр «Планета 

души» при ТОГБУ «Центр поддержки семьи и помощи детям им. 

Г.В.Чичерина» играет главную роль в развитии дополнительного 

образования  микрорайона. Кроме того, Центр должен расширить свои 

социальные связи в окружающем микросоциуме, в частности: 

* усовершенствовать программу взаимодействия с МБОУ Инжавинская 

СОШ в сфере образовательной и досуговой деятельности; 

*установить связи (договора) Центра с образовательными учреждениями 

интернатного типа Инжавинского района о сотрудничестве по вопросам 

обучения и воспитания, общественными организациями, учреждениями 

культуры и спорта; 

*пропагандировать достижения творческих коллективов Центра населению 

через местное телевидение и СМИ. 

*организовать на базе Центра показательные мероприятия разного уровня. 

*воспитательно-образовательную деятельность проводить в соответствии с 

планом создания и функционирования Центра «Планета души» на 2019-2021  

 
№п/п 

 

Направленность, название 

программы 

Кто ведет Кол-во 

часов в 

неделю 

 

Кол-

во 

часов 

в год 

Сроки 

обуче-ния 

 

Кол-во 

групп 

Художественно- эстетическое направление 

1. Студия хореографии 

«Денс-модерн» 

 

Титаева Л.А. 2 68 2 1 

2. Театральная студия 

«Маска» 

Аббасова 

Л.В. 

2 68 3 1 

3. Вокальное пение «До-ми-

солька» 

Захарова М.Г. 2 68 2 1 

4. Студия «Модница» Терехина 

Е.А. 

2 68 2 1 

5. Кружок «Основы 

православной культуры» 

 

Гизун Д.В. 2 68 2 1 

6. Кружок «Юный 

парикмахер» 

 

Малахова 

Н.И. 

1 36 краткосрочная 1 

Техническое направление 

7. Студия «Мастерок» Тимофеев Н.В. 4 144  2 2 

Военно-патриотическое направление 

8. Кружок «Живи и помни» Гизун Д.В. 2 68 2 1 

 

1.3.Анализ состояния и проблем Центра. 

 

В настоящее время  творческие объединения и центра посещают все 

воспитанники. 



   Основными характеристиками деятельности Центра являются: 

предоставление каждому воспитаннику свободного выбора образовательной 

области, профиля программы, личностно- деятельный характер 

образовательно-воспитательного процесса, возможность получения  

допрофессиональной подготовки, социально-педагогическая направленность 

проводимых дел и мероприятий. В основе развития процесса воспитания 

лежит социализация и самореализация. 

Аналитическая работа педагогического коллектива выявила ряд проблем 

в  организации учебно-воспитательного процесса: 

*недостаточное обеспечение имеющихся образовательных программ 

методическими и дидактическими материалами; 

*недостаточное использование методов диагностики развития ребенка, 

учитывающих индивидуальные особенности личности; 

*из-за отдаленности учреждения от профессиональных учебных 

заведений  связь Центра с ними не на должном уровне; 

*дефицит ставок  педагогов дополнительного образования. 

        Условия осуществления  учебно- воспитательного процесса. 

Материально-техническая база. 

  Для реализации поставленных задач СКЦ «Планета души» при  

ТОГБУ «Центр поддержки семьи и помощи детям им. Г.В.Чичерина» 

имеется  хорошая материальная  база:  

  -спортивный зал; 

 - тренажерный зал; 

 - актовый зал; 

 - библиотека; 

 - музей; 

 - швейная и столярная мастерские; 

 - изостудия; 

 - кабинеты для проведения занятий; 

 - компьютерный класс; 

 - музыкальная студия. 

 

Организация образовательного процесса. 

  Дополнительное образование организуется в одновозрастных и 

разновозрастных  творческих объединениях по интересам: учебная группа, 

студия, ансамбль, секция, театр, в которых занимаются  воспитанники от 6 до 

18 лет. Образовательный процесс  осуществляется с учетом принципов 

добровольности, свободного выбора  детьми  разнообразных видов 

деятельности с учетом склонностей, способностей и интересов. Каждый 

воспитанник  имеет право заниматься в объединениях разной 

направленности, то есть в одном или нескольких объединениях. 

 Учебные занятия начинаются с 15 сентября и заканчиваются 31 мая 

текущего года. Расписание занятий в объединениях и секциях составляются с 

учетом того, что они являются дополнительной нагрузкой к обязательной 

учебной деятельности воспитанников в образовательном учреждении. 

Расписание составляется  в начале учебного года с учетом наиболее  

благоприятного режима труда и отдыха  воспитанников и в соответствии с 



установленными санитарно-гигиеническими нормами.  В период школьных 

каникул Центр работает по плану каникул и проводятся занятия в творческих 

объединениях. 

 Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются 

образовательной программой педагога, а также требованиями, 

предъявляемыми к режиму деятельности Центра.  

Формы подведения итогов. 

 По итогам обучения  проводится мониторинг по следующим показателям: 

1.Теоретическая подготовка. 

2.Практическая подготовка. 

3.Результативность участия воспитанников в мероприятиях различного 

уровня. 

     Следует отметить, что дополнительное образование осуществляется не 

обособленно от воспитательной системы учреждения. Расписание 

специальных   и дополнительных занятий согласовано и взаимосвязано.  

Например, к числу специальных занятий относятся: компьютерные игры, 

библиотечный час, занятия по здоровому образу жизни (с привлечением 

медперсонала), психологическая разгрузка, производительный труд. Эти 

занятия носят общеориентированный характер и предназначены  для всех 

групп. Перечень специальных занятий  ежегодно обновляется в зависимости  

от целевых установок учреждения и интересов воспитанников, что связывает 

их с системой дополнительного образования. Специальные занятия  дают 

возможность определять интересы и наклонности воспитанников, 

осуществлять своеобразную предподготовку  к творческим объединениям. 

Специальные  и дополнительные занятия должны проводятся 

педагогическими работниками разных специальностей, за счет чего 

разнообразится круг общения воспитанников, они знакомятся с различными 

сферами деятельности, лучше узнают персонал, работающий с ними. Так 

осуществляется их социализация. 

 

  Численный состав  обучающихся составляет: 

    1-ый год обучения – 10 человек; 

    2-ой год обучения -  10 человек; 

    3-ий год обучения – 6-8 человек.     

   Дополнительное образование Центра «Планета души» осуществляется 

по следующим направлениям: 

             - художественное; 

             - спортивно-оздоровительное; 

             - военно-патриотическое; 

             - техническое; 

Художественное направление: 

             Изостудия «Акварель»; 

             Студия танца «Денс-модерн»; 

             Цирковая студия «Арена»; 

             Театральная студия « Маска»; 

             Музыкальная студия (вокал);            

             Театр кукол «Петрушка»; 



              Студия «Модница» (швейное дело). 

Спортивно- оздоровительное направление: 

             Спортивные секции по  волейболу и футболу, легкой атлетике и 

             лыжам, шашкам и шахматам, тяжелой атлетике. 

Военно-патриотическое направление  осуществляется по воспитательной 

программе «Живи и помни». 

              Основные формы работы: 

-участие в Вахте памяти 

             - операция «Фронтовик»  по уходу за памятником; 

             - встреча с ветеранами Великой Отечественной войны и участниками 

               локальных войн; 

             - областная военно-патриотическая игра «Русский Витязь», 

проходившая  на базе ТОГБУ «Центр поддержки семьи и помощи 

детям им. Г.В.Чичерина» 

             - участие в районных и областных мероприятиях патриотического  

               направления; 

             - организация походов и экскурсий; 

             - помощь ветеранам войны и труженикам тыла; 

             - поисковая работа по сбору материалов о людях, прославивших 

                родную землю. 

    

Техническое направление: 

Студия  «Мастерок» (работа на токарном, сверлильном, фрезерном станках, 

выпиливание лобзиком, выжигание, художественная резьба) 

 

 2.Концептуальный блок. 

        Основной  целью деятельности СКЦ «Планета души» является  

обеспечение оптимальных условий для полноценного обучения и воспитания 

детей, их разностороннего развития, полноценной социализации личности. 

        Задачи Центра: 

1.Повышение позитивной мотивации детей. Находящихся в трудной 

жизненной ситуации к образованию посредством создания условий для  

выявления и реализации индивидуальных способностей и интересов 

воспитанников. 

2.Организация  содержательного досуга. 

3.Снижение психологической и социальной напряженности в детской 

подростковой  среде. 

4. Создание условий для  дальнейшего получения образования, профессии 

каждым воспитанником. 

5.Обеспечение личностно-ориентированного подхода к  воспитанию 

обучающихся,  раннее выявление потребностей детей, содействие развитию 

их творческих способностей и склонностей. 

При этом учитываются общие задачи,  связывающие воспитательно-

образовательное влияние учреждения: 

*приобщение воспитанников  к системе культурных ценностей; 

*формирование общечеловеческих норм гуманистической морали, культуры 

общения; 



*воспитание уважения к закону, нормам коллективной жизни; 

*воспитание положительного отношения к труду, честности и 

ответственности в отношениях; 

*воспитание и развитие потребностей в здоровом образе жизни; 

*формирование у воспитанников положительно ориентированных 

жизненных планов, профессиональных намерений; 

*развитие социально-бытовых умений и навыков; 

*формирование умения противостоять асоциальному окружению и следовать 

принятым в обществе законам. 

3.Блок практической реализации. 

3.1.Условия реализации Программы развития. 

*укрепление и расширение материально-технической базы  Центра за 

счет бюджетных и спонсорских средств; 

*оформление учебного кабинета для проведения занятий прикладным 

творчеством; 

*наличие системы технического оснащения и дидактического 

оформления помещений; 

*ежегодное обновление элементов интерьера здания; 

*укрепление кадрового потенциала Центра; 

*выбор правильной технологии определения учебных результатов по 

итогам обучения. 

Администрацией  ТОГБУ «Центр поддержки семьи и помощи детям им. 

Г.В.Чичерина» в целях совершенствования МТБ предполагается 

осуществить: 

*ежегодный косметический ремонт кабинетов; 

*улучшение условий для воспитательного и образовательного процесса; 

*приобретение мебели для кабинетов прикладного творчества; 

*приобретение костюмов для детского хореографического коллектива; 

*приобретение усилительной аппаратуры, музыкальных инструментов. 

4. Ожидаемые результаты: 

*СКЦ «Планета души» - основа дополнительного образования в 

микросоциуме;  

*ориентированность образовательных программ Центра на 

культурологическое развитие личности; 

*соответствие содержания Программы развития поставленным целям и 

задачам; 

*использование различных форм подведения итогов по реализации 

образовательных программ с учетом ориентации на каждого воспитанника 

(открытое занятие, выставка, соревнование, концерт, конкурс, зачетный 

поход, показ спектакля). 

*профессиональный личностный рост педагогических работников; 

*содружество и сотворчество взрослых и детей; 

*благоприятный моральный и психологический климат в детских 

объединениях; 

*высокий уровень и массовость участия воспитанников в конкурсах, 

выставках, фестивалях различного уровня. 


